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Sparkassenstiftung spendet 2.298 Euro fur Trimm-Dich-
Pfad in Walsrode

Sich in einer wunderschonen Umgebung wie der Walsroder Eckernworth sportlich fit
zu halten funktioniert nicht mehr nur durch Spazierengehen oder Joggen, sondern
wurde mit der Installation des Trimm-Dich-Pfades auf Sportgerate ausgeweitet. Das
Projekt wurde vom Round Table 106 e.V. initiiert und von der Stadt Walsrode
unterstutzt.

Die Stiftung der Kreissparkasse Fallingbostel in Walsrode beteiligte sich mit einem
Betrag in Hohe von 2.298 Euro an dem Projekt, welches Fitness und Bewegung flr
alle Menschen fordern soll.

Konkret wurde die Spende fur das Gerat ,Forrest Hipfparcours® eingesetzt. ,Dieses
Gerat nutzt man zum Aufwarmen und trainiert damit gleichzeitig die Koordination und
Ausdauer®, beschreibt Sparkassen-Chef Matthias Schroder den Einsatz-Zweck und
erganzt: korperliche Fitness ist in jeder Altersklasse wichtig. Dieser Trimm-Dich-Pfad
leistet damit einen wichtigen Beitrag fur die Walsroderinnen und Walsroder®, so
Schroder.

(von links): Kai Rohrbein, Prasident Round Table 106, Burgermeisterin Helma Sp6éring und

Matthias Schrdder begutachten das Sportgerét



